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eq[; 'kCn % Xykscy okfeZax] vkS|ksxhdj.k] oSf”od ?kVuk,aA 
izLrkouk  

orZeku le; esa fo”o ds lkeus cM+h leL;k Xykscy okfeZax gS rFkk 

bls vklku 'kCnksa esa le>s rks Xykscy okfeZax dk vFkZ gS&**ìFoh ds rkieku esa 

o`f) vkSj blds dkj.k ekSle esa gksus okys ifjorZu**A 

oSf”od Lrj ij /kjkryh; rFkk ok;qe.My ds rkieku esa dze”k% eUn 

xfr ls of̀) rFkk Hkwe.Myh; fodhj.k ¼Å"ek½ larqyu esaa ifjorZu dks Xykscy 

okfeZax dgrs gSaA 

vkS|ksxhdj.k dh c<+rh izfdz;k ds dkj.k ok;qe.My esa 

dkcZu&MkbZ&vkWDlkbM dh ek=k c<+rh gS] ftlus gfjrx`g izHkko dks tUe 

fn;kA i`Foh ij ik;h tkus okyh dkcZu&MkbZ& vkWDlkbM dh ek=k c<+us ls 

/kjrh dh lrg ls ijkofrZr fdj.kksa }kjk mRlftZr gksus okyh rkih; ÅtkZ dks 

ok;qe.My ls ckgj tkus ls jksdrh gSA bl izdkj rkih; ÅtkZ ds ok;qe.My 

esa lkanz.k ls /kjrh ds vkSlr rkieku esa o`f) gksrh gS] ftls *Xykscy okfeZax* 

dgrs gSaA 

oSKkfudksa dk ekuuk gS fd fo”o rkieku eas o`f) ds dgj ls i`Foh 

dh tyok;q ifjofrZr gksxh] ftlds rgr o"kkZ esa deh vk;sxhA o"kkZ dh deh 

dk izR;{k izHkko d̀f"k ij iM+sxk rFkk lw[ks dh fLFkfr mRiUu gksxhA rkieku esa 

o`f) ,oa o"kkZ dh deh ds dkj.k ou {ks= rsth ls ?kVsxk] ftlls tSo fofo/krk 

dk Hkh gzkl gksxkA rkieku of̀) ds fy, dkcZu&MkbZ vkWDlkbM ds vfrfjDr 

feFksu] Dyksjks¶yksjks dkcZu ;ksfxd rFkk ukbVªl vkWDlkbM Hkh mRrjnk;h gSA 

Hkwe.My ds xjekus ls utnhdh vkSj nwjxkeh nksuksa izHkko ekuo LokLF; ,oa 

i;kZoj.k ds fy, ?kkrd gksaxsA blds vykok vU; izHkkoksa esa rkih; of̀) ds 

dkj.k eR̀;q] lw[kk] rqQku] ck<+ ,oa i;kZoj.k vou;u izeq[k gSA 

Xykscy okfeZax ds mRiUu gksus ds dkj.k& 

bu leL;kvksa ds fy, dbZ dkj.k ftEesnkj gSA tSls% ok;qe.My dh 

jklk;fud lajpuk ¼xSlh; lajpuk] fofHkUu xSlksa ds izkd`frd vuqikr esa 

ifjorZu½ esa ifjorZu] vkstksu {kj.k] rhoz xfr ls gfjrx`g xSlksa tSls% 

dkcZu&MkbZ&vkWDlkbM] feFksu] ukbVªkstu] vkWDlkbM dk mRltZu] 

vkS/kksfxdj.k] uxjhdj.k] Hkwfe mi;ksx esa ifjorZu] [kkldj ou fouk'k vkfnA 

Xykscy okfeZax izkd`frd rFkk ekuo tfur dkj.kksa nksuksa rjg ls gksrk gS] ijUrq 

izkd`frd dkjdksa }kjk Xykscy okfeZax rFkk 'khryu ean xfr ls yEcs le; esa 

mRiUu gksrk gS rFkk okfeZax ,oa 'khryu dh ;s izkd̀frd izfdz;k,a mRdze.kh; 

gksrh gS vFkkZr okfeZax ds ckn 'khryu rFkk 'khryu ds ckn okfeZax gksrk jgrk 

gSA KkrO; gS fd ok;qe.M+y dh izkd`frd jklk;fud lajpuk vFkkZr~ xSlh; 

la?kVu esa ;fn izkd`frd dkj.kksa ls dksbZ ifjorZu gksrk gS rks izd̀fr mls 

vkRelkr~ dj ysrh gS] ijUrq ;fn ekuo tfur dkj.kksa ls dksbZ bruk cM+k 

ifjorZu gksrk gS fd og izd`fr dh lgu”kfDr ls vf/kd gks tkrk gS rks 

fofHkUu izdkj dh leL;k,sa mRiUu gks tkrh gSA orZeku le; esa ekuo tfur 

lzksrksa ls ok;qe.M+y esa gfjrx`g xSlksa dk bruh rsth ls lkUnz.k c<+ jgk gS fd 

Hkwe.M+yh; Lrj ij rkieku esa o`f) dh izòfRr Li"V fn[kkbZ iM+ jgh gSA 

ijUrq ekuo tfur Xykscy okfeZax rsth ls gksrk gS rFkk mRdze.kh; 

ugha gksrk gS vFkkZr ,d fuf”pr lhek dh izkfIr ds ckn nqckjk okil ugha 

Lkkjka'k 

fo”o ds c<+rh oSf”od ?kVukvksa esa Xykscy okfeZax Hkh ,d eq[; 

?kVuk tks i`Foh ij nh?kZdkyhu ?kVuk,as mRiUu gksrh gS] tks iF̀oh ij 

vlkekU; fLFkfr iSnk djrh gSA buds }kjk tho&tUrq rFkk isM+&ikS/kks ds 

fy, [krjukd gSA 
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gksrk gSA ekuo tfur Xykscy okfeZax ls tyok;q esa 

LFkkuh;] izknsf'kd rFkk Xykscy Lrjksa ij vYidkfyd ls 

nh?kZdkfyd ifjorZu gks ldrs gSA 

nwjxkeh izHkkoksa esa ladze.k ,oa lEcaf/kr jksx] 

[kk| leL;k] vdky rFkk tSo fofo/krk dks [krjk iSnk 

gksxkA buds vfrfjDr rki òf) ls /kzqoh; ,oa mPp 

ioZrh; cQZ fi?kyus ls leqnzh fdukjs ij fLFkr dbZ 

'kgj Mwc ldrs gSaA 

Xykscy okfeZax nqfu;k dh fdruh cM+h leL;k 

gS] ;g ckr ,d vke vkneh le> ugha ikrk gSA mls ;s 

'kCn FkksM+k VsfDudy yxrk gSA blfy, og bldh rg 

rd ugha tkrk gS vkSj T;knkrj yksxksa dks yxrk gS fd 

fQygky lalkj dks blls dksbZ [krjk ugha gS] ysfdu 

foKku dh nqfu;k dh ckr djs rks Xykscy okfeZax dks 

ysdj ;s Hkfo";okf.k;k¡ dh tk jgh gS fd 21oha 'krkCnh 

dk lcls cM+k [krjk Xykscy okfeZax gSA ;g [krjk 

r`rh; fo”o;q) ;k fdlh {kqnzxzg ¼,LVsjkWbM+½ ds iF̀oh ls 

Vdjkus ls Hkh cM+k ekuk tk jgk gSA 

Xykscy okfeZax ds dkj.k gksus okys tyok;q 

ifjorZu ds fy, lcls vf/kd ftEesnkj xzhu gkÅl xSl 

gSA ok;q iznw"k.k ds  eq[;r% **xzhu gkÅl** xSlksa ds 

izHkko ls Xykscy okfeZax gks jgh gSA 

** xzhu gkÅl izHkko**& lw;Z ds fofdj.kksa dk dqN Hkkx 

ok;qe.My dh ijrksa o ìFoh dh ijrksa }kjk vo'kksf"kr 

gks tkrk gS o 'ks"k Hkkx iF̀oh ls ijkofrZr gksdj okil 

ykSV tkrk gSA vf/kd vkS/kksxhdj.k ls dqN xSlksa tSls 

dkcZu MkbZ vkWDlkbM+] feFksu] ukbVªl vkWDlkbM+] dkcZu 

eksuks DyksjkbM+ vkfn dk mRltZu vf/kd ek=k esa gksrk 

gS rFkk ok;qe.M+y esa budk teko gksrk tkrk gSA **;g 

teko ,d ,sls 'kh”ks ¼dkWp½ ds ijns dh rjg dk;Z 

djrk gS ftlls gksdj fofdj.k i`Foh ij vk rks ldrk 

gS fdUrq ijkofrZr gksdj okil ugha tk ldrk gS] bls 

xzhu gkÅl izHkko dgrs gSaA 

xzhu gkÅl izHkko izkd̀frd :i ls gkssus okyh 

,d okLrfod ifj?kVuk gSA lu~ 1700 ls 2000 rd 

lHkh xzhu gkÅl xSlksa dh ek=k esa of̀) gqbZ gSA ;g 

o`f) Dyksjks ¶yksjks dkcZu esa 5 izfr”kr] feFksu esa 01 

izfr”kr] dkcZu MkbZ vkWDlkbM esa 0-5 izfr”kr rFkk 

ukbVªl vkWDlkbM esa 0-3 ls 0-4 izfr”kr dh okf"kZd nj 

ls o`f) gqbZ gSA bu xzhu gkÅl xSlksa ds dkj.k i`Foh dk 

vkSlr rkieku 15
0
 lsaVhxzsM+ rd cuk gqvk gSA budh 

vuqifLFkfr esa rkieku &18
0
 lsaVhxzsM+ rd laHkkfor FkkA 

ysfdu xzhu gkÅl xSlksa dh yxkrkj o`f) ds dkj.k 

rkieku esa fujarj o`f) gks jgh gSA blls Li"V gS fd 

i`Foh ds rkieku esa o`f) xzhu gkÅl xSlksa dh ek=k ds 

lekuqikrh gSA bl izHkko ds lEca/k esa izR;{k izHkko 

lksfo;r ,oa Qzsap oSKkfudksa }kjk fd;s x;s izk;ksfxd 

ekWMyksa ij vk/kkfjr gSA fofHkUu ekWM+yksa 3
0
 lsaVhxzsM ls 

5
0
 lasVhxzsM+ rd ds rkieku esa laHkkfor òf) izsf{kr dh 

xbZ gSA dqN ekWM+yksa ds vuqlkj ;g of̀) 1-5
0
 lasVhxzsM+ 

ls 2-5
0
 lsaVhxzsM+ rd gksxhA rkieku òf) esa dkcZu MkbZ 

vkWDlkbM dk 61 izfr”kr] feFksu dk 15 izfr”kr] dkcZu 

¶yksjks dkcZu dk 11 izfr”kr] ukbVªl vkWlkbM dk 4 

izfr”kr ,oa vU; xSlksa dk 9 izfr”kr ;ksxnku gSA 

Xykscy okfeZax ds ?kkrd ifj.kke 

xzhu gkÅl xSl oks xSl gksrh gS tks i`Foh ds 

okrkjoj.k esa izos'k dj ;gk¡ ds rkieku dks c<+kus esa 

dkjd curh gSA oSKkfudksa ds vuqlkj bu xSlksa dk 

mRltZu blh izdkj pyrk jgk rks 21oha 'krkCnh esa 

i`Foh dk rkieku 3
0
 ls 8

0
 c<+ ldrk gSA vxj ,Slk 

gqvk rks blds ifj.kke ?kkrd gksaxs tks fuEu gS& 

Hkwe.Myh; rkieku esa o`f) 

dkcZu MkbZ vkWDlkbM o vU; gfjrxg̀ xSlksa 

dh lrg òf) ls de rjax/kS;Z dh bUQzkjsM fofdj.kksa ds 

vo’kks"k.k dh ek=k ok;qe.M+y esa c<+h gS rFkk igys dh 

rqyuk esa ckgj tkus okys fofdj.k ?kVs gSA ftlls i`Foh 

ds vkSlr rkieku esa o`f) gqbZ gSA ,d vuqeku ds 

vuqlj ;g òf) fiNyh 'krkCnh esa 0-74$0-18
0
 lsUVhxzsM 

;k 1-3$0-32
0
 QksjsagkbZV dh gSA 

1860 ls 1900 ds chp lrgh o leqnzh rkieku 

esa 0-75
0
 lsUVhxzsM dh o`f+) ntZ dh xbZ gSA 1779 ls 

LFkyh; rkieku es leqnzh rkieku ds eqdkcys nqqxquh 

o`f) ns[kh xbZ gSA 

dkcZu MkbZ vkWDlkbM ds Lrj ds 'kh?kz gh 

400&500 ihih,e igq¡pus dh vk'kadk gS] ftlds lkFk 

vkS|ksfxd dzkfUr dky ls vc rd dqy 2
0
 lsUVhxzsV 

rkieku c<+us dh vk'kadk gSA blesa ls 0-8
0
 lsUVhxzsM rks 

orZeku rd c<+ gh pqdk gS rFkk ;fn Lrj fLFkj Hkh gks 

tk, tc Hkh 0-5
0
 lsUVhxzsV dh o`f) ntZ dh tk;sxhA 

cQZ dk fi?kyuk o leqnz ry dh Å¡pkbZ c<uk  

Xykscy okfeZax ds c<+us ds lkFk /kzqoh; cQZ o 

igkM+ksa dh cQZ ds fi?kyus dh vk'kadk O;Dr dh tkrh 

gSA ftlds izHkko ls ufn;ksa rFkk leqnzksa dk ty Lrj 

c<+sxkA 

,d vuqeku ds vuqlkj o"kZ 2100 esa leqnz ry 

esa 110 ls 770 ,e,e ¼0-36 ls 2-5 QhV½ rd dh òf) 

gks ldrh gSA blds O;kid izHkko gksus ls cgqr lk {ks= 

Mwc tk;sxk rFkk cgqr lk u;k Hkkx Tokj izHkkfor  {ks= 

esa 'kkfey gksxkA dqN vuqeku rks 100 o"kksZa esa 1-5 ehVj 

rd dh of̀) dh dYiuk djrs gaSA bldk ifj.kke cM+k 

?kkrd gksxkA vusd ns”kksa esa cM+h la[;k esaa yksx rV ds 

ikl jgrs gSaA ckaXykns”k dh tula[;k dk yxHkx vk/kk 

Hkkx leqnz lrg ls 5 ehVj rd dh Å¡pkbZ esa jgrk gSA 

o"kZ 2050 rd gqbZ leqnz lrg dh òf) ls cakXykns”k ds 

18 izfr”kr yksxkas ls mudk vkokl fNu tk;sxkA 

eky}hi esa 1196  NksVs&cM+s }hi gSa rFkk ;s lHkh 3 

ehVj ls de Å¡ps gS] ftldh 19 izfr”kr d̀f"k ;ksX; 

Hkwfe tks uhy unh ds eqgkus ij gSA ,slh of̀) ls leqnz 

ds uhps pyh tk;sxhA 'ak?kkbZ o lSu QzkWfUldks tSls ls 

ysdj /kqzoh; cQZ ds utnhdh izns”k tSls xzhuyS.M] 

vkblyS.M] LohMu] ukosZ] vykLdk] fQuyS.M] lkbcsfj;k 

blls izHkkfor gksxsA 

vQzhdk dh Nr ds uke ls izfl) rtkafu;k ds 

ekamV fdfyeatkjksa ij fLFkr fge Vksfi;ksa dks [krjk 

mRiUu gks x;k gSA lkxj ry ls 5-895 ehVj Åij 
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fLFkr ekmaV fdfyeatkjkas ij fLFkr cQZ foxr nks n'kdksa 

ls de gksrh tk jgh gSA ;gk¡  lu~ 1912 esa 12 oxZ 

fdyksehVj {ks= ij fge vkoj.k Fkk] tks lu~ 2000 ds 

vUr esaa dsoy 2-6 oxZ fdeh jg x;k gSA oSKkfudksa us 

bu fgeunksa ds fi?kyus dk dkj.k fo”o rkieku esa o`f) 

gksuk ekuk gSA  

leqnz dk vEyhdj.k o larqyu  

izfro"kZ gksus okyh dkcZu MkbZ vkWDlkbM of̀) 

dk ,d cM+k Hkkx leqnz lks[k ysrk gSA ;g ek=k dkcZu 

ds 3 ls 4 thVh izfro"kZ gSA dkcZu MkbZ vkWDlkbM dh 

vk;q okrkoj.k esa 500 o"kZ gSA vr% leqnz bldk 

vo'kks"k.k u djrk rks ;g rsth ls c< pqdh gksrhA 

leqnz esa orZeku esa ok;qe.My dh rqyuk esa 60 xquk 

vf/kd dkcZu MkbZ vkWDlkbM gSA ;g xSl Hkh vU; xSlksa 

dh rjg leqnz ds rkieku ds O;qRdzekuqikrh foys;rk 

iznf'kZr djrh gSA bldk vk'k; ;g gS fd dkcZu MkbZ 

vkWDlkbM+ dh ek=k esa o`̀f) ls tgk¡ leqnz ds rkieku esa 

o`f) ls bldh vo'kks"k.k {kerk ?kVus Hkh yxsxhA ;g Hkh 

lEHko gS fd rkieku c<+us ls lrgh leqnzh ty dh 

dkcZu MkbZ vkWDlkbM+ eksfpr gksdj ok;qe.M+y esa iqu% 

fey tk, rFkk gfjrx`g izHkko dks vkSj rsth ls c<+k,A 

dkcZu MkbZ vkWDlkbM+ c<+us ij bldk mi;ksx izeq[kr% 

'kSoky dj tSoHkkj esa o`f) djrs gSaA dqN ek=k esa dkcZu 

MkbZ vkWDlkbM+ ykbeLVksu esa Hkh cnyrh gS] ftldk 

mi;ksx leqnzh tho dop cukus esa djrs gSaA dkcZu MkbZ 

vkWDlkbM dh miyC/krk izkjEHk esa budh of̀) djsxh 

ijUrq ckn esa ?kuRo fuHkZj lekfIr fu;a=.k] /kkj.k {kerk 

izkIr gksus] iznw"k.k vkfn ds dkj.k vU; tfVyrk,¡ Hkh 

miyC/k gksxhA 

ekSle o tyok;q ij izHkko 

Xykscy okfeZax dk izHkko lEiw.kZ iF̀oh dh 

tyok;q o ekSle ij iM+us dh vk'kadk gSA blds fuEu 

izHkko gks ldrs gSa& 

1. pdzokrksa dh la[;k o rhozrk dk c<+ukA 

2. ekSle esa pje xehZ] o"kkZ ;k B.M dk c<+uk vFkkZr 

dgha ;k dHkh rhoz xehZ gksuk rks dgha ;k dHkh 

vuvisf{kr rst o"kkZ dk gksuk vkfnA 

3. iou esa ifjorZuA 

4. o"kkZ o ekulwu esa vfu;ferrkA 

oU; thou ij izHkko 

Xykscy okfeZax o blds ifj.kkeLo:i vk, 

ifjorZuksa ls vusd rki o ih,p ds izfr laosnh tkfr;ksa 

dh la[;k ?kVus@muds foyqIr gks tkus dh lEHkkouk 

gSA ,d pqus gq, vkn'kZ dh 1103 tkfr;ksa ij fd;s 

iz;ksx n'kkZrs gSa fd buesa ls 18 ls 35 izfr”kr rd 

2050 rd yqIr gks tk;sxhA 

v.VkdZfVdk dh iasfXou dh la[;k esa 20oha 

lnh ds vfUre rhu n'kdksa esa Hkq[kejh ds dkj.k yxHkx 

40 izfr”kr dh deh ntZ dh x;h gS] ftlls Xykscy 

vkSlr rkieku esa o`f) gksus rFkk mlds }kjk Xykscy 

okfeZax ds ladsr feyrs gSaA KkrO; gS fd izkf.kIySadVu 

iasfXou dk izeq[k vk/kkj gSA lkxjh; ty ds rkieku esa 

o`f) ds dkj.k izkf.kIySadVu esa Hkkjh deh gks tkrh gSA 

vr% izkf.kIySadVu ds izpqj ek=k esa vHkko ds dkj.k 

isafXou Hkw[k ls ej jgs gSaA 

izokyksa dk izoky fojatu ds dkj.k lkewfgd 

fouk”k Hkh Xykscy okfeZax dk izeq[k y{k.k gSA 1997&98 

esa m".kdfVca/kh egklkxjksa ds 60 ns”kksa ,oa }hih; jk"Vªksa 

esa izoky fojatu ds dkj.k izokyksa esa cM+s iSekus ij 

fouk'k dh ?kVuk gqbZA KkrO; gS fd 1998 esa v.Meku 

lkxj ds vkSlr rkieku esa 2
0
 lsaVhxszM dh o`f) gksus ls 

75 izfr”kr izoky Hkq[kejh ls fou"V gks x;sA mYys[kuh; 

gS fd vyxh ¼”kSoky½ izokyksa ds izeq[k Hkkstu gSA 

lkxjh; ty ds vkSlr rkieku esa 2
0
 lsUVhxzsM dh o`f) 

gksus ls gjs jax ds 'kSoky 'osr gks tkrs gSa] ftl dkj.k 

izdk'k la'ys"k.k u gksus ds dkj.k 'kSoky lekIr gksus 

yxrs gSaA ifj.kkeLo:i  Hkkstu ¼”kSoky½ ds vHkko esa 

izoky ejus yxrs gSaA 

dhVksa dh la[;k esa o`f) ls Qly esa deh o chekfj;ksa esa 

o`f)  

c<+k gqvk rkieku B.Ms {ks=ksa esa vusd izdkj ds 

dhVksa ds izos'k o òf) dks izksRlkfgr djsxkA vU; {ks=ksa 

esa Hkh dhVksa dks ykHk feysxkA budh la[;k esa o`f) gksus 

ls Qlyksa dks gksus okyh {kfr c<+ tk;sxh rFkk dhV 

¼tSls& ePNj] eD[kh½ tfur jksx ¼eysfj;k] Msaxw] 

fpduxqfu;k] gStk vkfn½ esa o`f) ns[kh tk;sxhA jksx 

forj.k ds u;s iSVuZ fn[kkbZ nsaxsA 

bu jksxksa ds cSDVhfj;k] dhMs+] okbjl vkfn 

pje ekSleh n'kkvksa tSls& vR;f/kd xehZ ;k vR;f/kd 

B.M] vR;f/kd xeZ ,oa 'kq"d ekSle] vR;f/kd xeZ ,oa 

vknzZ ekSle vkfn esa iuirs ,oa fodflr gksrs gSaA 

Xykscy okfeZax ds dkj.k e/; ,oa mPp v{kka'kksa 

esa pje ekSleh n'kkvksa dk lw=ikr gksrk gSA 'khrks".k 

dfVca/kh ns”kksa esa dkyjk ¼is: esa 1991 esa½ Msaxw Toj 

¼vkLVªsfy;k 1994 esa½ vkfn jksxksa dk egkekjh ds :i esa 

QSyuk vkfnA 

ehFksu esa o`f)  

rkieku esa o`f) dkcZfud inkFkksZa ds vok;fod 

vi?kVu dks c<+kok nsxh] ,slh 'kadk dh tkrh gS fd cQZ 

ls <+ds lkbcsfj;kbZ Vq.Mªk ds fi?kyus o xeZ gksus ls cM+h 

ek=k esa ehFksu xSl eksfpr gksxhA ehFksu gfjrx`g izHkko 

dh n`f"V ls dkcZu MkbZ vkDlkbM ls 21 xquk 

'kfDr”kkyh gSA vr% ;g gfjrx`g izHkko dks vkSj rst 

cuk nsxhA 

lkbcsfj;k ds ijekQzkLV ds fi?kyus ls mldh 

nch ehFksu dk foekspu gks jgk gSA lu~ 2006 esa fd, 

x;s 'kks/kksa ds ifj.kkeksa ls Kkr gqvk gS fd fo”o ds 

leLr ijekQzkLV esa 450 fcfy;u Vu ehFksu rFkk 

dkcZu MkbZ vkWDlkbM nch iM+h gSA ;fn orZeku nj ij 

ijekQzkLV fi?kyrk jgk rks mlesa nch iM+h ehFksu ,oa 

dkcZu MkbZ vkWDlkbM dk foekspu gks tk;sxk rFkk 

Xykscy rkieku esa vuqeku ls vf/kd of̀) gks tk;sxhA 

Xykscy okfeZax dks jksdus ,oa fu;af=r djus ds 

fy, fuEufyf[kr mik; gSa %& 

1. oSKkfudksa vkSj i;kZoj.kfonksa dk dguk gS fd 

Xykscy okfeZax esa deh ds fy, eq[; :i ls lh-,Q-
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lh- xSlksa dk mRltZu jksduk gksxk vkSj blds fy, 

fQzt] ,;j daMh'kuj vkSj nwljs dwfyax e'khuksa dk 

bLrseky de djuk gksxk ;k ,slh e'khuksa dk 

mi;ksx djuk gksxk ftlls lh-,Q-lh- xSl de 

fudyrh gksA 

2. vkS/kksfxd bdkb;ksa dh fpefu;ksa ls fudyus okyk 

/kq¡vk gkfudkjd gS vkSj buls fudyus okyk dkcZu 

MkbZ vkWDlkbM xehZ c<+krk gSA bu bdkb;ksa esa 

iznw"k.k jksdus ds mik; djus gksaxsA 

3. okguksa ls fudyus okys /kq¡, dk izHkko de djus ds 

fy, i;kZoj.k ekudksa dk l[rh ls ikyu djuk 

gksxkA m|ksxksa vkSj [kkldj jklk;fud bdkb;ksa ls 

fudyus okys dpjs dks fQj ls mi;ksx esa ykus 

yk;d cukus dh dksf'k'k djuh gksxh vkSj 

izkFkfedrk ds vk/kkj ij isM+ksa dh dVkbZ jksduh 

gksxh vkSj taxyksa ds laj{k.k ij cy nsuk gksxkA 

4. v{k; ÅtkZ ds mik;ksa ij /;ku nsuk gksxkA ;kfu 

vxj dks;ys ls cuus okyh fctyh ds cnys iou 

ÅtkZ] lkSj ÅtkZ vkSj iou fctyh ij /;ku fn;k 

tk, rks okrkoj.k dks xeZ djus okyh xSlksa ij 

fu;a=.k ik;k tk ldrk gS rFkk lkFk gh taxyksa esa 

vkx yxus ij jksd yxkuh gksxhA 

fu"d"kZ 

var esa dgk tk ldrk gS fd Xykscy okfeZax 

i`Foh ij lcls xEHkhj leL;k gS] tks tho&tUrq rFk 

isM+&ikS/ks lHkh ds fy, [krjukd gSA blds rkRdkfyd 

,oa nh?kZdkyhu ifj.kke ns[kus dks fey jgs gSaA ftlds 

vUrxZr yxkrkj ìFoh dk rkieku c<+uk] cQZ dk 

fi?kyuk] vEyhdj.k dk c<+uk] ekSleh rFkk tyok;q 

ifjorZu] tSo fofo/krk tSlh ?kVuk,as ns[kus dks feyrh 

gSaA budks jksdus ds fy, ,sls dkj.kks ij tksj nsuk 

pkfg, ftlls Xykscy okfeZax ds izHkko dks de fd;k tk 

ldrk gSA tSls v{k; ÅtkZ dks c<+kok] dydkj[kkuksa 

iznw"k.k ij jksd] ckW;ks Mhty dks egRo] xzhu gkÅl 

xSlksa esa deh rFkk isM+&ikS/kksa dks vf/kd ls vf/kd 

c<+kokA bu lcds lg;ksx ls Xykscy okfeZax dks de 

fd;k tk ldrk gSA 

lanHkZ xzaFk lwph 

i;kZoj.k Hkwxksy & lfoUnz flag] iz;kx iqLrd Hkou 

bykgckn] i`-&237]242 

ikfjfLFkfrdh ,oa i;kZoj.kh; tSfodh & MkW- /khjsUnz 

nsof"kZ] dkWyst cqd gkml t;iqj] i`- 20-9]20-

10]20-11 

ikfjfLFkfrdh ,oa i;kZoj.k tSfodh & MkW- ds-lh- lksuh] 

dkWyst cqd lasVj t;iqj] i`- 361 

i;kZoj.k Hkwxksy & jkedqekj xqtZj@ch-lh- tkV] iap”khy 

izdk”ku t;iqj ì- 337 

i;kZoj.k v/;;u & MkW- yfrdk >k] dkWyst cqd gkml 

t;iqj] ì- 6-8 

fofHkUu i= ,oa if=dk,a  

 

 

 

 

 

 

 

 


